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Ein halbvolles Glas

Rauschgedanken

ohann Wolfgang von Goethe schrieb einst ,Ein Maddchen
und ein Glaschen Wein kurieren alle Not. Und wer nicht
trinkt und wer nicht kusst, der ist so gut wie tot”. Der
Komponist Josef Michel setzt noch eines drauf und ldsst
in der Vertonung des Gedichts die Passage ,der ist so
gut wie tot” wiederholen.

TRINK MA'S NO A FLASCHERL WEIN ...
QOO

... oder im Jahr 2026 doch nicht mehr? Wir sind vor und nach
Goethe nicht die Ersten — und sicher nicht die Letzten — die Ge-
dankenginge zu des Glaschens Inhalt notieren. Durchaus sehr
ambivalente Gedanken kursieren, das fallt auf. Wahrend die einen
jeden Tropfen Alkohol gerne von der Erde verdammen wiirden,
ihnen Abstinenz himmlisch erscheint, kénnen die anderen auch
nach einem tiefen Blick in das geleerte Glas keine schlechten
Absichten darin erkennen — schauen sie auch noch so viele Male
nach. Wirft man alle Menschen in einen Topf und nimmt eine
Einteilung in Generationen vor, suchen sie unterschiedlich oft
am leeren Bierglasboden nach Lésungen. Vor allem jiingeren Ge-
nerationen sagt man weniger Alkoholkonsum nach, zumindest
von Bier und Wein — sehr zum wirtschaftlichen Leidwesen der
Brauereien und Weinbaubetriebe. Der Lifestyle hin zu mehr Na-
tlrlich- und Nachhaltigkeit ist fir mich allerding absolut keine
Argumentation gegen Bier und Wein. Rohstoffe wie Wasser, Malz,
Hopfen und Weintrauben kénnten natirlicher

und nachhaltiger kaum sein. Leider bleibt

die vergarte Form davon, wie man es auch
drehen und wenden mag, ein
schidliches Zellengift.
Das beweisen bemitlei-
denswerte Schicksale
derer, die das nicht
sehen wollten. In-
Ideen
werden Wein und
Bier aber in eine
neue Zukunft
fihren, davon bin
ich tiberzeugt.
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Rausch ldsst sich aber keinesfalls niichtern und fantasielos auf
Alkohol reduzieren. Neben den anderen berauschenden Subs-
tanzen in allen Aggregatzustanden, die in vielen auf- und unter-
gehenden Kulturen der Geschichte verwendet wurden, existiert
fiir mich ein Lieblings-Rausch, von dem ich mir nur allzu gerne oft
und reichlich nachschenke: der musikalische. Die Polka lasst die
Tanzparchen schneller drehen, als jede Rauschsubstanz es jemals
vermag. Dazu kommt das erquickende Gefiihl des musikalischen
Ineinandergreifens und sozialen Interagierens. Es entsteht viel
mehr als nur die Summe der Einzelteile. Die Melodie explodiert
férmlich. Alles wird mitgerissen. Ein Moment des Miteinanders
und der Geselligkeit.

Ich denke, auch Goethe hat mit dem Glaschen Wein diese Ge-
selligkeit mitgedacht. Ohne Alkohol beschénigen zu wollen,
bleibt er mit seiner enthemmenden Wirkung in gewisser Weise
ein gesellschaftliches Schmiermittel. Es muss ja nicht gleich ein
Rausch sein. Dass jlingere Generationen in manchen Diskotheken
ganzlich ohne Alkohol auskommen, ist wiederum ein Beweis, dass
sich auch das dndern kann. Es bleibt doch kein Stein auf dem
anderen — das wird sich wohl nie d&ndern. ¢

Viel Freude und Spannung beim Lesen
dieser Ausgabe!
Ihr Michael Weissensteiner

Fiir mich existiert ein Lieblings-Rausch,
von dem ich mir nur allzu gerne oft und
reichlich nachschenke: der musikalische.
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